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4.2. Influencia en la vida social y aspectos en los que influye  

4. INFLUENCIA DE LA CRISIS DEL CORONAVIRUS EN LA VIDA PERSONAL Y SOCIAL 

Tabla 8. Aspectos de la vida social del/la entrevistado/a a los que está afectando la pandemia I
¿En qué aspecto o aspectos le está afectando a Ud. en su vida social?

Oct.-2020 Nov.-2020
% (n) % (n)

Aislamiento y confinamiento 14,7 (274) 17,8 (488)
Distancia respecto a la gente en general 32,8 (613) 39,5 (1.084)
Distancia respecto a la familia 16,8 (314) 13,2 (362)
Distancia respecto a los/as amigos/as/pareja 21,4 (400) 22,6 (620)
Miedo en las relaciones sociales y familiares (al contagio) 7,7 (143) 5,5 (150)
Pérdida de calidad de las relaciones (no contacto físico) 2,5 (47) 1,9 (53)
Cese o limitación de actividades de ocio/culturales 12,9 (241) 9,8 (269)
Cese o limitación de actividades de hostelería y restauración - - 2,0 (54)
Uso de mascarilla 0,8 (15) 0,3 (7)
Estado de ánimo malo 0,9 (16) - -
Dificultades económicas o de trabajo 2,5 (46) 2,4 (67)
Aspectos psicológicos, anímicos y emocionales - - 2,4 (65)
Referencias inespecíficas 4,2 (79) 4,0 (109)
Otras respuestas 5,1 (96) 2,1 (58)
N.S. 2,4 (44) 2,1 (57)
N.C. 1,4 (26) 0,8 (22)
(n) (1.867) (2.742)
Nota: se pregunta solo a quienes creen que les está afectando “mucho” o “bastante” la pandemia. % sobre el total de respuestas. Pre-
gunta abierta, se admiten dos respuestas.
Fuente: CIS, Barómetros de octubre 2020 (estudio 3.296), noviembre 2020 (estudio 3.300). 
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